Informacoes na Secretaria Nautica: 30776027 ¢ 30776052.

Colonia de Ferias

da Vice Diretoria de Esportes Nauticos

Aproveitem as férias de janeiro para iniciar
suas criancas no maravilhoso esporte da VELA!

Durante esta colonia ndutica serd ministrado um curso de iniciagdo
na VELA que serd equivalente ao de nivel A da Escola de Vela do
clube. Os alunos que concluirem com aproveltamento e pelo menos
80% de frequéncia estario aptos para a matricula no curso de nivel
B, apartirde fevereiro/ 16,

Durante esta colonia, serao programados os seguintes passeios:
Planetario da Escola Naval, Espaco Cultural da Marinha, viagem
pela bala de Guanabara no navio Laurindo Pita, Visita ao Navio
Veleiro Cisne Branco e visita a um submarino.

Requisitos para matricula: nadar 25 metros em qualquer estilo e
apresentacao de atestado médico aptoparaa

atividade.

0 clube oferecera um barco completo da classe Optimist para cada
participante para as aulas priticas na Lagoa Rodrigo de Freitas
sem qualquer custo adicional.

Criancas de
de 07 a 13 anos.

De05231/01/2016,
as tercas, quartas,
quintas e sextas-feiras

Turmas: pela manha &
03:00 &5 12:00 hs e outra
3 tarde de 14:00 as 17:00h.

0 nimero de vagas esta
limitado 2 16 alunos per
turma.

Valor Integral
RS 400,00




