INSTRUGOES GERAIS PARA A REATIVAGCAO DA

VELEJADA ORIENTADA COM AS CLASSES SNIPE, DINGUE E LASER

Neste més de ABRIL, a pedido de associados, estaremos reativando, a atividade
denominada VELEJADA ORIENTADA que ja foi um sucesso na nautica ha alguns
anos atras.

Esta atividade destina-se aos velejadores das classes Laser, Dingue e Snipe que
pretendam melhorar o seu desempenho nos diversos tipos de vento, bem como
terem uma boa orientacdo para a correta montagem do seu barco, ai se incluindo a
regulagem das velas bem como uma orientagcdo sobre as principais regras de
regata.

A VELEJADA ORIENTADA sera realizada em trés fins de semana do més, totalizando
6 (seis) dias de atividade, sempre na parte da tarde, no horario de 14:00 as 16:00
hs para associados a partir dos 14 anos e que ja tenham realizado um dos cursos
da Escola de Vela ou se declare habilitado para a classe escolhida. Em cada més
havera uma folga semanal.

Devera ser praticada com o proprio barco ou eventualmente com um barco do
clube se houver disponibilidade e pré-aprovacdao pelo VDEN. Neste caso o
interessado devera preencher um pedido ao VDEN na secretaria nautica e se
aprovado, assinar o respectivo Termo de Responsabilidade referente ao empréstimo
do barco.

O treinamento tera sempre inicio na garagem nautica com a montagem dos barcos
e sera conduzido pelo técnico conjuntamente para as trés classes acima citadas.

Na agua, o técnico estara sempre acompanhando a turma com um bote inflavel ou
velejando em um dos barcos de modo que possa ao final do dia fazer uma
avaliacdo do desempenho dos participantes.

Sempre que possivel haverd uma raia montada com a juria (barco da CR) para
sinalizacdo de partida dos “peguinhas”. Os treinamentos na agua terdo sempre o
formato de uma regata com o percurso sinalizado por boias. Nos dias de regata na
lagoa os preparativos se iniciardo de modo a ser atendido o prescrito nas
Instrucbes de Regata devendo o técnico fazer o acompanhamento dos participantes
até o final da mesma.

Como podem constatar, esta atividade tera a mesma caracteristica de uma
CLINICA DE VELA e eventualmente a atividade podera ser conduzida nas
regatas do calendario da FEVERJ] tanto na lagoa como em outras raias.

Esta atividade ficard a cargo da empresa NIT. Sailing, a quem cabera indicar o
técnico o qual devera ser aprovados pela maioria dos participantes e pelo VDEN.

E isso ai galera! Ndo percam esta oportunidade de se manterem em atividade no
Mar.

Iniciaremos as atividades no dia 07/04/18. As matriculas ja estdo abertas
na Secretaria Nautica conforme a seguir discriminado:



1 - Participagcao com o proéprio barco:

Snipe/Dingue: R$ 240,00 (para os dois tripulantes)
Laser: R$ 200,00

2 - Participacao utilizando barco do clube:

Snipe/Dingue: R$ 280,00 (para os dois tripulantes)
Laser: R$ 240,00

Para qualquer duvida ou esclarecimento complementar, contate:

Secretaria Nautica - pelos telefones 3077-6027/3077-6052 ou ainda pelos e-mails
secvden@piraque.org.br ou vden@piraque.org.br.

OBS: cada participante ao se matricular assume o compromisso de permanecer pelo menos
um més completo na atividade.

Comte. Ricardo Drusedau
Vice-Diretor de Esportes Nauticos (VDEN)
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